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BIERE Plein succés pour le 6:™ tournoi Kyu & Dan du Judo Club Ballens

300 judokas av comhat

Le judo, un sport de proximité !

Par
Stéphanie Ponthus

a salle de gym du college de
L](Siére était samedi en pleine ef-

ervescence. Et pour cause, le
Judo Club Ballens y organisait, pour
la 6° fois, son tournoi Kyu & Dan
(ndlr : ces deux termes correspon-
dant a des grades attribués au judo).
Lidée de ce tournoi est surtout de
permettre l'apprentissage du combat
avec des regles d'arbitrage adaptées
selon l'age et le niveau des combat-
tants, explique Christophe Gavin, le
président du Judo Club Ballens. Les
Judokas peuvent ainsi ici perfection-
ner leur expérience de la compéti-
tion, dans un tournoi adapté a leur

niveau, hors du cadre parfois con-
traignant et du niveau élevé des
tournois de ranking, poursuit celui
qui compte 28 années de pratique
de cet art martial a son actif.

Tout au long de la matinée, quelque
270 judokas se sont ainsi affrontés
sans relache lors de combats suc-
cessifs d'une durée de 2 4 4 intenses
minutes. Le bilan est extrémement
positif, déclarait Alain Jotterand a
l'issue du tournoi. Nous avons enre-
gistré la venue de 50 participants de
plus que l'an passé, se réjouissait le
membre fondateur d'un dynamique
club qui fétait en 2009 ses 30 années
d'existence. Notre tournoi a mainte-
nant acquis ses lettres de noblesse et
sa notoriété dépasse largement les

En catégorie open, Robin Gebhard, sociétaire du Judo Club Ballens,
est monté sur la plus haute marche du podium.

Les simagrées sont la preuve de la difficulté et de I'intensité des
combats.

frontieres cantonales puisqu'il ac-
cueille des clubs de lentier de la
Suisse romande, voire mémede la ré-
gion de Berne, développait encore
celui qui exerce aussi comme pro-
fesseur diplomé de la Fédération
Suisse de Judo.

Une deuxiéme en Suisse et

une 1eére en Suisse romande
Lapres-midi était elle consacrée a
un tournoi de promotion, quiavula
participation de 24 compétiteurs.

Ce genre de tournoi, organisé pour la
I’ fois en Suisse romande et pour
seulement la deuxiéme fois en Suisse,
Sadresse aux judokas désireux de
passer un grade Dan, détaille fiere-
ment Christophe Gavin.

Pour sa part, Alain Jotterand n'était
lui non moins fier de souligner l'ef-
fort collectif de tous les membres et
proches du Judo Club de Ballens,
sans l'aide desquels ce tournoi ne
pourrait étre organisé. [l
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