
DIM 01 MER 01 MER 01 SAM 01 T.r1 St-Gall (Al)

LUN 02 vac. JEU 02 JEU 02 DIM 02

MAR 03 vac. VEN 03 VEN 03 LUN 03

MER 04 vac. SAM 04 SAM 04 CVI St-Légier (A&A)) MAR 04

JEU 05 vac. DIM 05 DIM 05 CVI/T.Cant. Printemps MER 05

VEN 06 CC J&S Macolin LUN 06 LUN 06 JEU 06

SAM 07 CC J&S/Kagami Biraki Nidau MAR 07 MAR 07 AG AVJJ VEN 07

DIM 08 vac. MER 08 MER 08 SAM 08 vac.

LUN 09 Reprise cours de judo JEU 09 JEU 09 21-2221 DIM 09 vac.

MAR 10 VEN 10 VEN 10 LUN 10 vac.

MER 11 SAM 11 (T. de Paris) SAM 11 Swiss Open/CC Talent day MAR 11 vac.

JEU 12 DIM 12 (T. de Paris) DIM 12 Littlekano/CC Talent day MER 12 vac.

VEN 13 LUN 13 LUN 13 JEU 13 vac.

SAM 14 cours de kata JCM MAR 14 MAR 14 VEN 14 vac. / st. Sumiswald

DIM 15 MER 15 MER 15 SAM 15 vac. / st. Sumiswald

LUN 16 JEU 16 JEU 16 DIM 16 Pâques

MAR 17 VEN 17 VEN 17 LUN 17 vac. / st. Sumiswald

MER 18 SAM 18 vac./T.r5.Oensingen SAM 18 T.r5.Rheintal (Al) MAR 18 Stage Usagi Fiesch

JEU 19 DIM 19 entr. CC Yverdon DIM 19 MER 19 Stage Usagi Fiesch

VEN 20 LUN 20 vac. LUN 20 JEU 20 Stage Usagi Fiesch

SAM 21 T. r1 Morges (A&A) MAR 21 vac. MAR 21 VEN 21 Stage Usagi Fiesch

DIM 22 T. r1 Morges (A&A) MER 22 vac. MER 22 SAM 22 Stage Usagi Fiesch

LUN 23 JEU 23 vac. JEU 23 DIM 23 vac.

MAR 24 VEN 24 vac. VEN 24 Tsuki 18h00 Ballens LUN 24

MER 25 SAM 25 T. de Bresse SAM 25 Cours Kata JCM MAR 25

JEU 26 DIM 26 T. de Bresse (Alain) DIM 26 T. JC Renens (Au)/entr. CC. ? MER 26

VEN 27 LUN 27 LUN 27 Réception Léonard/Alain JEU 27

SAM 28 cours Itsutsu  lausanne MAR 28 MAR 28 VEN 28

DIM 29 entr. CC JKL MER 29 SAM 29 Cours Kata Lausanne

LUN 30 JEU 30 DIM 30

MAR 31 VEN 31

Tournoi r1=ranking 1'000 CC=Cadre Cantonal Tournoi r5=ranking 500

Tournoi r5=ranking 500 CVI=Champ.VD indiv. Tournoi r1=ranking 1'000

Janvier Février Mars Avril



LUN 01 JEU 01 SAM 01 MAR 01

MAR 02 VEN 02 DIM 02 MER 02

MER 03 SAM 03 AD Ittigen LUN 03 JEU 03

JEU 04 DIM 04 MAR 04 VEN 04

VEN 05 LUN 05 Pentecôte MER 05 SAM 05

SAM 06 CC /T.r1.Bellinzone (Al) MAR 06 JEU 06 DIM 06

DIM 07 CC /T.r1.Bellinzone (Al) MER 07 VEN 07 LUN 07

LUN 08 JEU 08 SAM 08 MAR 08

MAR 09 VEN 09 DIM 09 Stage Murren MER 09

MER 10 SAM 10T. r5 'Spiez (500) (Al)/Ex.Dan LausanneLUN 10 Stage Murren JEU 10

JEU 11 DIM 11 T. r5 'Spiez (500) (Al) MAR 11 Stage Murren VEN 11

VEN 12 Tsuki 18h00 Ballens LUN 12 MER 12 Stage Murren SAM 12

SAM 13 MAR 13 JEU 13 Stage Murren DIM 13

DIM 14 MER 14 VEN 14 Stage Murren LUN 14

LUN 15 JEU 15 SAM 15 Stage Murren MAR 15

MAR 16 VEN 16 DIM 16 MER 16

MER 17 SAM 17 Judo Day Berne (Au) LUN 17 Stage Natsu Fiesch JEU 17

JEU 18 DIM 18 MAR 18 Stage Natsu Fiesch VEN 18

VEN 19 LUN 19 MER 19 Stage Natsu Fiesch SAM 19 Cours de kata Lausanne

SAM 20T.r5 Sierre (Al)/Cours kata Lausanne MAR 20 JEU 20 Stage Natsu Fiesch DIM 20

DIM 21 T.r5 Sierre (Au) (500) MER 21 VEN 21 Stage Natsu Fiesch LUN 21 Reprise cours de judo

LUN 22 JEU 22 SAM 22 Stage Natsu Fiesch MAR 22

MAR 23 VEN 23 Tsuki 18h00 Ballens DIM 23 Stage Sumiswald MER 23

MER 24 SAM 24 T. Allemagne/CS Jiu-Jitsu LUN 24 Stage Sumiswald JEU 24

JEU 25 Ascension/stage kata Fiesch DIM 25 T. Allemagne/CS Kata MAR 25 Stage Sumiswald VEN 25

VEN 26 stage kata Fiesch LUN 26 MER 26 Stage Sumiswald SAM 26

SAM 27 stage kata Fiesch MAR 27 JEU 27 Stage Sumiswald DIM 27

DIM 28 Fête des mères MER 28 VEN 28 Stage Sumiswald LUN 28

LUN 29 JEU 29 Fin judo SAM 29 MAR 29

MAR 30 VEN 30 DIM 30 MER 30

MER 31 LUN 31 JEU 31

Tournoi r1=ranking 1'000 CC=Cadre Cantonal

CC=Cadre Cantonal AD=Assemblée des délégués

Mai Juin Juillet Août



VEN 01 DIM 01 MER 01 VEN 01

SAM 02 Cours Koshiki Romont LUN 02 JEU 02 SAM 02 Finales CSE

DIM 03 MAR 03 VEN 03 DIM 03 CCC / CSEEJ

LUN 04 MER 04 SAM 04 LUN 04

MAR 05 JEU 05 DIM 05 Tca/chvdee Bussigny MAR 05

MER 06 VEN 06 LUN 06 MER 06

JEU 07 SAM 07 MAR 07 JEU 07

VEN 08 DIM 08 vac./stage FC MER 08 VEN 08

SAM 09 T. r5 'Weinfelden/kataJCM LUN 09 vac. /CM JS Chât.Doex JEU 09 SAM 09 Tournoi de Noël Bière

DIM 10 MAR 10 vac. /CM JS Chât.Doex VEN 10 Tsuki (à confirmer) DIM 10 CC test PISTE

LUN 11 MER 11 vac. /CM JS Chât.Doex SAM 11 CRI FR/Exa. Dan Lausan LUN 11

MAR 12 JEU 12 vac. /CM JS Chât.Doex DIM 12 MAR 12

MER 13 VEN 13 vac. /CM JS Chât.Doex LUN 13 MER 13

JEU 14 SAM 14 vac. /CM JS Chât.Doex MAR 14 JEU 14

VEN 15 Tsuki (à confirmer) DIM 15 vac. MER 15 VEN 15 Dernier cours

SAM 16 LUN 16 vac. JEU 16 SAM 16

DIM 17 MAR 17 vac. VEN 17 DIM 17

LUN 18 MER 18 vac. SAM 18 CSI Cortaillod LUN 18

MAR 19 JEU 19 vac. DIM 19 CSI Cortaillod MAR 19

MER 20 VEN 20 vac. LUN 20 MER 20

JEU 21 SAM 21 vac. MAR 21 JEU 21

VEN 22 DIM 22 vac. MER 22 VEN 22

SAM 23 T. r1 Morat LUN 23 JEU 23 SAM 23 vac.

DIM 24 T. r1 Morat MAR 24 CP coach Lausanne VEN 24 DIM 24 vac.

LUN 25 MER 25 SAM 25 LUN 25 vac.

MAR 26 JEU 26 DIM 26 MAR 26 vac./ stage Sumiswald

MER 27 VEN 27 Tsuki (à confirmer) LUN 27 MER 27 vac./ stage Sumiswald

JEU 28 SAM 28 cours kata JCM MAR 28 JEU 28 vac./ stage Sumiswald

VEN 29 DIM 29 MER 29 VEN 29 vac./ stage Sumiswald

SAM 30 T. Kyu Bière/cours kata JCM LUN 30 JEU 30 SAM 30 vac./ stage Sumiswald

MAR 31 DIM 31 vac.

Tournoi r1=ranking 1'000 TCA=tournoi cantonal automne CSE=Champ. Suisse Equipes

Tournoi r5=ranking 500 CSI=Champ. Suisse ind. CC=Cadre Cantonal

DécembreSeptembre Octobre Novembre


